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ALIANZA MUNDIAL DE PROFESIONES DE LA SALUD

Comunicado de prensa

Las profesiones de la salud se unen para alertar sobre la epidemia
mundial de las enfermedades no transmisibles

Ginebra, Suiza/ 16 de mayo de 2011

Las profesiones de salud de todo el mundo comunicaron hoy que la epidemia mundial
de las enfermedades no transmisibles (ENT) ha pasado a ser una grave amenaza para
la salud humana y para el desarrollo y que, si no se trata urgentemente, la carga de las
ENT continuard aumentando tragicamente.

Al iniciar una nueva camparia, la Alianza mundial de profesiones de la salud (AMPS),
que representa a mas de 26 millones de profesionales de la salud de 130 paises,
declaré que las enfermedades no transmisibles deben considerarse de manera global
como una amenaza conjunta para la salud mundial.

En una declaracién conjunta, los dirigentes de las enfermeras, de los farmacéuticos,
de los fisioterapeutas, de los odontélogos y de los médicos dijeron que lo que se
necesita es una estrategia Unica para prevenir y gestionar las enfermedades no
transmisibles (ENT) —entre ellas la enfermedad cardiovascular, algunos canceres, las
enfermedades respiratorias cronicas, la diabetes, los des6rdenes mentales y la
enfermedad bucal- que representan mas del 60% de las muertes del mundo y
causaron en 2008 la muerte, en muchos casos prematura, de 36 millones de
personas.

Casi el 80% de estas muertes ocurrieron en los paises de ingresos bajos o medios.
Los desérdenes mentales, entre ellos la depresion, afectan y se ven afectados por las
ENT. Las enfermedades bucales, entre ellas la caries dental, la enfermedad
periodontoldgica y el cancer bucal, son ENT olvidadas pero importantes y que
representan una carga importante para la salud general.

La declaracion de la AMPS puso de relieve que los cuatro factores de riesgo mas
importantes son el uso del tabaco, una dieta poco sana, la inactividad fisica, y el uso
dafino del alcohol. Para reducir las ENT en medida importante es necesario actuar
sobre los factores mas amplios que influyen en los comportamientos de salud, las
condiciones en que nacemos, crecemos, vivimos, trabajamos y envejecemos, y la
influencia de la sociedad. Es de importancia capital abordar los factores sociales
determinantes de la salud que contribuyen al aumento de la carga de las ENT.

Los directores generales de las cinco organizaciones asociadas en la AMPS, que
representan a 26 millones de profesionales de salud en todo el mundo, han hablado de
esta cuestion.



Jean-Luc Eiselé. Director ejecutivo de la Federacion odontolégica mundial, dijo:
“Como preparacién para la reunién de Alto nivel sobre las ENT de las Naciones
Unidas, que tendra lugar en septiembre de 2011, en esta campafa de defensa 'y
concienciacion se tratara la importancia de los cambios de comportamiento
individuales positivos y favorecerd las intervenciones nacionales orientadas a los
factores sociales determinantes de la salud”.

Ton Hoek, Secretario general y Director ejecutivo de la Federacion farmacéutica
internacional, dijo: “La AMPS pone de relieve la importancia de un sistema de salud
basado en un modelo de atencién primaria de salud y que incluya la prevencion, la
rehabilitacion y los servicios de salud especializados como factores vitales para
abordar la epidemia de las ENT".

Al manifestar su apoyo, el Dr. Otmar Kloiber, Secretario general de la Asociacion
médica mundial, dijo: “Debe prestarse atencion a los factores sociales determinantes
de la salud que contribuyen a aumentar la carga de las ENT, especialmente el acceso
a los cuidados de salud, los cambios del estilo de vida, los problemas de la vivienda y
las desigualdades relacionadas con el género”.

David Benton, Director general del Consejo internacional de enfermeras, afiadio: “Los
profesionales de salud y los sistemas de salud nacionales en que ellos trabajan
desempefan una importante funcién al hacer a los pacientes y al publico mas
conscientes de los factores de riesgo de las ENT".

Brenda Myers, Secretaria general de la Confederacion mundial de fisioterapia, dijo:
“Especialmente los profesionales de salud pueden prestar apoyo a los pacientes y al
publico para evitar el uso del tabaco y el consumo dafino del alcohol, mejorar la dieta,
realizar una actividad fisica regular suficiente, conseguir y mantener un peso
saludable, procurar una salud mental 6ptima, gestionar la tension y el estrés, y
acceder a cuidados preventivos y al examen para las enfermedades que pueden
evitarse”.

La campafia de la AMPS contra las ENT tiene el apoyo de la Federacién internacional
de fabricantes de productos farmacéuticos y sus asociaciones. “Tenemos el agrado
de prestar apoyo a la Alianza mundial de profesiones de la salud (AMPS) en esta
nueva campafa de prevencion de las ENT”, dijo Eduardo Pisani, Director general.
“Muchos de los casos de muerte y discapacidad causados por las ENT pueden
evitarse con cambios del estilo de vida. Por tanto, es de importancia esencial
desplegar esfuerzos considerables en los programas de prevencion. Los miembros de
la AMPS desemperfian una funcion esencial para hacer a las personas mas
conscientes de los factores de riesgo, contribuir a un mayor conocimiento de la salud,
prestar orientacion sobre las opciones de estilos de vida saludables, fomentar la pronta
exploracion y hacer diagndsticos tempranos de las ENT”.

En la Declaracién conjunta de la AMPS sobre las ENT y los Factores sociales
determinantes de la salud se decia que la crisis mundial de los recursos humanos de
salud era en muchos paises un obstaculo importante para reducir la carga de las ENT,
aunque se afiadia que la prevencion y el tratamiento de éstas eran eficientes en
costos.

Findela .....................

Declaracion conjunta de la AMPS sobre las ENT v los Factores sociales determinantes
de la salud.




El Consejo internacional de enfermeras (CIE)  es una federacion de asociaciones
nacionales de enfermeras, que representa a mas de 13 millones de enfermeras que
trabajan en todo el mundo. www.icn.ch

La Federacion internacional de farmacia (FIF)  es una federacion mundial de
organizaciones nacionales de farmacéuticos y cientificos de farmacia que representa a
mas de dos millones de farmacéuticos en todo el mundo. www.fip.org

La Confederacion mundial de fisioterapeutas (CMF)  es la voz mundial de los
terapeutas fisicos/fisioterapeutas y tiene 101 organizaciones nacionales miembros que
representan a mas de 350.000 miembros de la profesion. www.wcpt.org

La Federacion odontol6gica mundial (FOM)  es una federacién de unas 200
asociaciones odontoldgicas nacionales y grupos especializados, que representa a mas
de un millén de odontélogos de todo el mundo. www.fdiworldental.org

La Asociacion médica mundial (AMM)  es la federacién mundial de asociaciones
médicas nacionales de todo el mundo, que representa directa e indirectamente las
opiniones de mas de nueve millones de médicos. www.wma.net

La Federacion internacional de fabricantes de productos farmacéuticos y
asociaciones (FIFPFA) es una organizacién no gubernamental sin fines lucrativos,
gue representa a la industria farmacéutica basada en la investigacion, e incluye a los
sectores de la biotecnoldgica y las vacunas. www.ifpma.org




