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Los profesionales de la salud son esenciales para una
atencion segura, unas economias sélidas y unos sistemas de
salud resilientes

Ginebra, Suiza: 1 de abrilde 2026— Al inicio de la Semana Mundial del Personal Sanitario, los
lideres mundiales en materia de salud hacen hincapié en un mensaje claro y urgente: invertir
especificamente en los profesionales de la salud se traduce en sistemas de salud mas sdélidos,
poblaciones mas sanas y economias mas resilientes. Invertir en los profesionales de la salud
no es un gasto, sino una de las inversiones publicas mas rentables y cruciales que pueden
realizar los gobiernos.

Los profesionales de la salud constituyen mas del 75 % del personal sanitario mundial, pero
sus contribuciones especificas pueden pasarse por alto o diluirse. La formacién avanzada de
los profesionales de la salud, la rigurosa regulacion y el alto grado de autonomia en la toma de
decisiones clinicas —que a menudo implican juicios de vida o muerte— los distinguen del
resto. Esta combinacion de conocimientos especializados acreditados, obligacion ética,
practica reguladay juicio clinico independiente es esencial para garantizar la seguridad de los
pacientes y una atencion de alta calidad.

Cuando los profesionales sanitarios se ven infravalorados o escasean, las consecuencias son
inmediatas y graves: retrasos en el diagndstico y el tratamiento, menor continuidad asistencial,
mayores riesgos para la seguridad de los pacientes y una disminucién de la confianza en los
sistemas sanitarios. Igualmente importante es la profundidad de sus relaciones con los
pacientes y las comunidades, que sustenta la confianza, la continuidad asistencialy la mejora
de los resultados sanitarios.

El valor tinico de los profesionales de la salud

En un momento en el que algunas narrativas corren el riesgo de agrupar a todos los
trabajadores sanitarios de formas que ocultan estas diferencias fundamentales, la Alianza
Mundial de Profesiones Sanitarias (AMPS) aprovecha esta semana para hacer una declaracion
firme y unificada: el valor Unico de los profesionales de la salud debe ser reconocido, protegido
y reforzado. Los profesionales de la salud son indispensables para una atencion segura, eficazy
de confianza, y los sistemas de salud no pueden funcionar sin ellos.

«En algun momento de nuestras vidas, todos dependeremos de un profesional sanitario: de sus
conocimientos especializados, su criterio, su atencién y su compasion. Los profesionales
sanitarios constituyen una parte muy importante del personal sanitario mundial, y les
confiamos nuestras vidas y las de nuestros seres queridos. Lo que nos ofrecen no tiene precio,
pero solo es posible siinvertimos en su formacién, apoyo y bienestar», afirmé Howard Catton,
presidente de la AMPS y director ejecutivo del Consejo Internacional de Enfermeras.
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Campana interprofesional con motivo de la Semana Mundial del Personal
Sanitario: del 1 al 7 de abril

Con motivo de la Semana Mundial del Personal Sanitario, la AMPS y sus organizaciones
miembros lanzan una campana coordinada en redes sociales que durara una semana, del 1 al
7 de abril. La campana pondra de relieve la experiencia, el liderazgo y el impacto de los
profesionales de la salud en todo el mundo y pedira inversiones en la seguridad en el lugar de
trabajo, y en la salud y el bienestar de los profesionales de la salud. También es una
demostracion viva de la colaboracion interprofesional en accion. Las organizaciones miembros
se apoyaran mutuamente difundiendo mensajes compartidos y mostrando su defensa
colectiva.

La campana incluye un mensaje de video del presidente de la AMPS y director ejecutivo del
Consejo Internacional de Enfermeras, Howard Catton, junto con una serie de videos de altos
cargos de las asociaciones internacionales de profesionales de la salud, en representaciéon de
dentistas, farmacéuticos, enfermeras, médicos y fisioterapeutas. Estos lideres compartiran sus
puntos de vista sobre el valor afiadido que los profesionales sanitarios aportan a las personas,
las comunidades y los sistemas de salud, haciendo hincapié en dos mensajes fundamentales:

e Los sistemas de salud sélidos dependen de profesionales empoderados y bien
respaldados que trabajen en condiciones dignas y seguras.

e |nvertir en su formacion, regulaciony seguridad en el lugar de trabajo, asi como en su
salud y bienestar, es fundamental para prestar una atencidn segura, mejorar los
resultados y reforzar la resiliencia del sistema, y puede generar importantes beneficios
socialesy econdmicos.

Nota para los editores

La Alianza Mundial de Profesiones de la Salud (AMPS) reune a las organizaciones mundiales
que representan a los dentistas, enfermeros, farmacéuticos, fisioterapeutas y médicos del
mundo y habla en nombre de més de 47 millones de profesionales de la salud en méas de 179
paisesy territorios. La AMPS trabaja para mejorar la salud mundial y la calidad de la atencién al
paciente y facilita la colaboracion entre las profesiones sanitarias y las principales partes
interesadas.
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