
 
 
 

 

 

Comunicado de prensa 

Los gobiernos deben actuar ya para crear un personal 
sanitario preparado para hacer frente a las pandemias, afirma 
la AMPS 

Ginebra, Suiza: 25 de septiembre de 2026 — Mientras los líderes mundiales se reúnen hoy en 
Nueva York con motivo de la Reunión de Alto Nivel de las Naciones Unidas sobre Prevención, 
Preparación y Respuesta frente a Pandemias (PPRP), la Alianza Mundial de Profesiones de la 
Salud (AMPS) insta a los gobiernos a que cumplan sus compromisos de reforzar e invertir en el 
personal sanitario, antes de que se produzca la próxima pandemia. 

La falta crónica de personal, las malas condiciones laborales y la inversión insostenible están 
dejando a los sistemas sanitarios mal preparados para las exigencias de personal que plantea 
una pandemia, advierte la AMPS. 

Representada en Nueva York por líderes del Consejo Internacional de Enfermeras (CIE), la 
AMPS insta a los gobiernos a reconocer que la preparación ante una pandemia comienza por el 
personal sanitario. No se puede esperar que los profesionales sanitarios satisfagan demandas 
extraordinarias durante una crisis si ya están desbordados en la atención rutinaria. Dado que 
las mujeres constituyen alrededor del 70 % del personal sanitario mundial y están 
sobrerrepresentadas en puestos de trabajo peor remunerados e infravalorados, se encuentran 
en primera línea de una crisis de personal que corre el riesgo de suponer una carga aún mayor 
para ellas durante las emergencias. 

«Si los profesionales sanitarios ya cuentan con una plantilla insuficiente y están sobrecargados 
de trabajo fuera de las situaciones de emergencia, ¿de dónde van a sacar la capacidad 
adicional necesaria en caso de emergencia? Durante la COVID-19, nuestros compañeros se 
vieron empujados hasta el límite y más allá, y los gobiernos no pueden permitir que esto vuelva 
a suceder. 

«Los gobiernos se han comprometido a apoyar e invertir en el personal sanitario en la 
Declaración Política de la Reunión de Alto Nivel. Ahora esos compromisos deben traducirse en 
acciones, para que la próxima pandemia no nos pille desprevenidos», afirmó Howard Catton, 
presidente de la AMPS y director general del CIE. 

La AMPS insta a los gobiernos a reforzar la capacidad del personal mediante niveles adecuados 
de dotación de personal, condiciones de trabajo dignas, financiación sostenible y un apoyo 
significativo a la salud y el bienestar de los profesionales sanitarios. 

Está previsto que los Jefes de Estado y de Gobierno aprueben hoy, 25 de septiembre, la 
Declaración Política en la segunda Reunión de Alto Nivel de las Naciones Unidas sobre el PPRP, 
celebrada durante la 81.ª Asamblea General de las Naciones Unidas. La AMPS acoge con 
satisfacción el compromiso de la declaración de «desarrollar, contratar, fortalecer, proteger, 
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salvaguardar e invertir en un personal sanitario y asistencial multidisciplinar, cualificado, 
adecuado y formado». 

El reto ahora es la puesta en práctica. El compromiso con la preparación ante las pandemias 
debe traducirse en una inversión en las personas que prestan servicios sanitarios y 
asistenciales cada día. 

El CIE también participa en la Asamblea General de las Naciones Unidas y ha organizado un 
acto paralelo sobre sistemas sanitarios preparados para las pandemias, que ha reunido a 
líderes de todas las profesiones sanitarias y del sector sanitario en general. El acto puso de 
relieve la importancia de las soluciones interdisciplinarias en materia de personal sanitario y de 
crear plantillas sanitarias sólidas, conectadas y adaptables dentro de sistemas sanitarios más 
saludables y resilientes. 

 

 

Nota para los editores 

La Alianza Mundial de Profesiones de la Salud (AMPS) reúne a las organizaciones mundiales 
que representan a los dentistas, enfermeros, farmacéuticos, fisioterapeutas y médicos del 
mundo y habla en nombre de más de 47 millones de profesionales de la salud en más de 179 
países y territorios. La AMPS trabaja para mejorar la salud mundial y la calidad de la atención al 
paciente y facilita la colaboración entre las profesiones sanitarias y las principales partes 
interesadas.  

La segunda Reunión de Alto Nivel de las Naciones Unidas sobre prevención, preparación y 
respuesta frente a pandemias (PPRP) se celebrará el 25 de septiembre de 2026, durante el 81.º 
período de sesiones de la Asamblea General de las Naciones Unidas. Juntos se reunirán jefes 
de Estado y de Gobierno, representantes de la sociedad civil, del mundo académico, de 
organizaciones filantrópicas y del sector privado para evaluar los avances en los compromisos 
adquiridos en la anterior Reunión de Alto Nivel sobre pandemias celebrada en 2023. Los 
Estados miembros de la ONU firmarán una Declaración Política orientada a la acción en la que 
se establecerán nuevos compromisos en materia de preparación ante pandemias. 
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